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BBO MEND

Un viaggio tra brace, orto e peccato



MENU BBQ X
2025 IL SAL8

Tra brace e tentazione

Sapori rustici, piaceri decisi

Benvenuti al SAL8 Bar Agricolo, dove il

fuoco non e solo cottura, ma rito.

I1 nostro BBQ Menu €& un viaggio
sensoriale tra brace ardente, sapori

dell’'orto e tentazioni carnali.

Ogni piatto €& ©pensato per chi ama
mangiare con gusto, senza compromessi,
con le mani se serve — ma sempre con il

cuore.

Sedetevi, respirate 11 ©profumo della
legna e 1lasciatevi guidare dalla musica

della griglia.



A-SIDE 0z

Piccole aperture con grande personalita

Tagliere Scomposto

(tagliato, sparso, godurioso)

Mini Bun di Pulled Pork e Cavolo Viola in Agrodolce
(lento, affumicato, indecente)

Tegamino con Pasta filo, Miele e Pecorino

(croccante, dolce-salato, sorprendente)

Sformato di Verdure

(morbido, stagionale, comfort)

MAIN STAGE

Brace viva, ciccia vera - e quaiche deviazione golosa

La Costata Maremmana

(solo pezzi selezionati, cottura su pietra)
Fiorentina Ancestrale

(alta, frollata, da dividere con rispetto)
Salsiccia Grezze di Grigio

(sapide, rustiche, irresistibili)

Ribs di Maiale al BBQ

(cadono dall’osso, ti cambiano la giornata)
Polpette al Sugo

(nonna approva, scarpetta obbligatoria)
Fregola con Verdure

(sarda, tostata, inaspettatamente leggera)

| contorni che rubano la scena

IL SAL8
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